
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ TRƯỜNG MẦM NON - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - 
LỚP 4 Tuổi C 

Tên giáo viên: 4 Tuổi C 

Thời gian/hoạt động Tuần 1
Từ 07/09 đến 11/09

Tuần 2
Từ 14/09 đến 18/09

Tuần 3
Từ 21/09 đến 25/09

Tuần 4
Từ 28/09 đến 02/10

Mục tiêu 
thực hiện

Đón trẻ, thể dục 
sáng

Đón trẻ, thể dục 
sáng (MT14) 

Đón trẻ, thể dục 
sang (MT1) 

Đón trẻ, thể dục 
sáng 

Đón trẻ, thể dục 
sáng 

8

MT14, MT1
Trò chuyện Trò chuyện sáng 

(MT44) 
Trò chuyện sáng. Trò chuyện sáng 

(MT17) 
Trò chuyện sáng 9

MT44, MT17

T2

Hoạt động khám phá

KPXH: Trường MN 
Long Xuyên-Ngày 
hội đến trường của 
bé. (MT48) 

Hoạt động vận động

VĐ:
Bật liên tục về phía 
trước
-TC: Tung bóng 
(MT2) 

Hoạt động vận động

- VĐCB: Ném xa 
bằng 1 tay 
- Trò chơi vận động: 
Đi mũi bàn chân đi 
bằng gót chân. 
(MT4) 

Hoạt động vận động

Bật tách khép chân 
qua 5 ô.
TC: Bò tới cờ 
(MT3) 

T3

Hoạt động văn học

Thơ" bé tới trường" 
(MT57) 

Hoạt động tạo hình

Tô màu cô giáo và 
các bạn (MT48) 

Hoạt động khám phá

KPKH :Khám phá 
về 1 số đồ dùng đồ 
chơi trong lớp 

Hoạt động văn học

Truyện : « Thỏ 
Trắng đi hoc » 

Hoạt động học

T4

Hoạt động làm quen 
với toán

Xác định vị trí trước 
sau của đồ vật so với 
bản thân trẻ và so 

Hoạt động làm quen 
với toán

LQVT :Nhận biết số 
1- Nhóm có số 
lượng 1 (MT30) 

Hoạt động văn học

LQVH: Thơ" cô 
giáo của em" 
(MT57) 

Hoạt động tạo hình

Tạo hình: vẽ, tô màu 
hoa trong vườn 
trường (MT90) 

MT48, 
MT57, 
MT39, 
MT95, 
MT88, MT2, 
MT30, MT4, 
MT91, 
MT86, MT3, 
MT90, MT45



với bạn khác. 
(MT39) 

T5

Hoạt động tạo hình

TH: Tô màu cô giáo 
và các bạn (MT95) 

Hoạt động khám phá

KPKH :Lớp 4 tuổi c 
của bé 

Hoạt động tạo hình

Tạo hình : Vẽ, tô 
màu đồ tranh đồ 
dùng đồ chơi trong 
lớp học. ( ĐT) 
(MT91) 

Hoạt động khám phá

KPXH: Các cô, các 
bác trong trường 
mầm non (MT45) 

T6

Hoạt động âm nhạc

DH: ''Vui đến 
trường"
NH: Cô giáo miền 
xuôi
TC: Ai nhanh hơn 
(MT88) 

Hoạt động văn học

LQVH: Thơ" cô 
giáo của em" 

Hoạt động âm nhạc

ÂN: VĐ »Đu quay»

TCAN: Ai nhanh 
hơn

NH: chào hỏi khi về 
(MT86) 

Hoạt động âm nhạc

Âm nhạc : Sinh hoạt 
văn nghệ khép chủ 
đề (MT88) 

T2

- TC: Lộn cầu vòng.
-Dạo chơi sân 
trường 

- Thăm quan nhà 
bếp
- TC: Kéo cưa lừa xẻ 
(MT8) 

-“Bé tập làm đầu 
bếp”
- Trò chơi: Vận 
chuyển lương thực.
-Chơi tự do (MT10) 

Hoạt động 1: Trò 
chơi “Lộn ccầu 
vồng”
Hoạt động 2: Xếp đồ 
chơi bằng que và hột 
hạt.
* Chơi tự do 
(MT20) 

Hoạt động 
ngoài trời

T3

-TC: Kéo co
-Nhặt rác làm sạch 
sân trường 

*HĐ1: Trò chơi “tập 
tầm vông”
*HĐ2: Tham quan 
khu vui chơi 

HĐCMĐ: Bé chăm 
sóc rau trong vườn 
trường 

Chơi với sỏi
*TC: dung dăng 
dung dẻ
* Chơi tự do 

MT78, 
MT45, MT8, 
MT10, 
MT25, MT20



- TCVĐ: Kéo co
- Chơi tự do (MT25) 

T4

-TC: mèo đuổi chuột
- Dạo chơi vườn cổ 
tích. (MT78) 

-TC: rồng rắn lên 
mây
-Thăm quan dãy nhà 
hiệu bộ. 

HĐ1:Trò chơi “Gieo 
hạt''

* HĐ2:Quan sát đồ 
chơi ngoài sân 
trường.
*Chơi tự do 

* HĐ1. TC : Mèo 
đuổi chuột

* HĐ2: Trò chuyện 
về tình cảm cùa bé 
với trường, lớp, cô 
giáo, các bạn
* Chơi tự do 

T5

* HĐ1:Trò chơi 
“Tập tầm vông”
* HĐ2: Tham quan 
khu nhà B (MT45) 

* HĐ1: Trò chơi 
“dung dăng dung dẻ 
”
* HĐ2: Thăm các 
lớp học khu nhà A 

HĐ1:Trò chơi “Gieo 
hạt''

* HĐ2:Quan sát đồ 
chơi ngoài sân 
trường.
*Chơi tự do 

- Lắng nghe âm 
thanh dưới sân 
trường
- TC: Về đúng nhà
* Chơi tự do 

T6

* HĐ1:Trò chơi 
“Gieo hạt''

* HĐ2:Quan sát cây 
xanh trong trường 

-Quan sát thời tiết.
- TC: Tập tầm vông 

* HĐ1: Trò chơi 
“mèo đuổi chuột ”
* HĐ2: Dạo chơi 
vườn cổ tích
*Chơi tự do 

* HĐ1:Trò chơi 
“Trời nắng trời 
mưa”

* HĐ2: Tham quan 
khu trải nghiệm
* Chơi tự do 

Hoạt động chơi góc hoạt động góc 
(MT76) 

hoạt động góc 
(MT70) 
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MT76, MT70
Hoạt động ăn, ngủ, 
vệ sinh

Ăn, ngủ, vệ sinh 
(MT10) 

Hoạt động ăn, ngủ, 
vệ sinh (MT65) 

Hoạt động ăn, ngủ, 
vệ sinh (MT78) 

Hoạt động ăn, ngủ, 
vệ sinh 

13

MT10, 
MT65, MT78



T2

* TC:Lộn cầu vòng
* Tìm hiểu một số kí 
hiệu thông thường 
như ( wc..) (MT65) 

- TC: Mèo đuổi 
chuột
-Nhận biết 1 số hành 
động nguy hiểm 

- Trò chơi:“Cắp cua 
bỏ giỏ” (mới) 
- Hoạt động: nghe 
nhạc trong chủ đề
* Chơi tự chọn 

*HĐ1:Trò chơi 
“chìm nổi”.

* HĐ2:Nghe nhạc 
bài hát trong chủ đề:
* Chơi tự chọn 

T3

* Chi chi chành 
chành
*Nghe nhạc theo chủ 
đề (MT89) 

* HĐ1: TC “Kéo 
cưa lừa xẻ”
* HĐ2: Làm quen 
bài hát” cô giáo” 

HĐ1: TC " Lộn cầu 
vồng 

*HĐ2: Đọc đồng 
dao đi cầu đi quán
* Chơi tự chọn 

*TC: Tay đẹp
* Ôn các bài thơ 
trong chủ đề
* Chơi tự chọn 

T4

* HĐ1. TC : Mèo 
đuổi chuột

* HĐ2: Trò chuyện 
về các loại thực 
phẩm và món ăn ở 
trường MN (MT78) 

* HĐ 1:Trò chơi 
“Nu na nu nống”
HĐ 2:Nghe nhạc 
theo chủ đề (MT89) 

- Trò chơi: “Về đúng 
tổ của mình.” (mới)
- Hoạt động: Rèn kĩ 
năng tự phục vụ
* Chơi tự chọn 

* HĐ1. TC : Mèo 
đuổi chuột

* HĐ2: Trò chuyện 
về tình cảm cùa bé 
với trường, lớp, cô 
giáo, các bạn
* Chơi tự chọn 

T5

* Dạy trẻ kỹ năng 
đánh răng
* Trò chơi: 2 con 
chim xinh 

TC: Tìm bạn
*Các bạn trong lớp 

- Trò chơi: “Rồng 
rắn lên mây”.
- Hoạt động: Trò 
chuyện về ngày Tết 
Trung thu
* Chơi tự chọn 

* HĐ1. TC : Tập 
tầm vông
* HĐ2: Trò chuyện 
về công việc của cô 
giáo và các hoạt 
động của trẻ trên lớp
* Chơi tự chọn 

Hoạt động chiều

T6
* Lao động vệ sinh.
* TC: kéo co
* Nêu gương cuối 

HĐ1: TC “Bắt trước 
hành động”

Trò chơi: “Kéo cưa 
lừa xẻ”.
- Trang trí biển lớp 4 

* Trò chơi: Năm 
ngón tay xinh
*Lao động vệ sinh.

MT65, 
MT89, 
MT78, 
MT70, MT34



tuần
* Chơi tự do
* Vệ sinh trả trẻ. 
(MT70) 

* HĐ2: Thực hành 
đi vệ sinh theo quy 
định của lớp
*Nêu gương cuối 
tuần
*Vệ sinh trả trẻ. 

tuổi c 
- Chơi tự chọn
- Nêu gương cuối 
tuần (MT34) 

* Chơi tự chọn
*Nêu gương cuối 
tuần. 

Chủ đề - Sự kiện 
Trường mầm non 
Long Xuyên thân 
yêu 

Lớp mẫu giáo 4 tuổi 
C của bé 

Đồ dùng, đồ chơi của 
bé 

Các cô, bác trong 
trường MN Long 
Xuyên 

Đánh giá KQ thực 
hiện

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU
Ban giám hiệu Khối trưởng Giáo viên 
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